Zaniedbanie jako forma przemocy wobec dzieci

Jedng z form przemocy jest zaniedbanie. Stosujg jg najczesciej osoby doroste wobec dzieci i
osOb starszych. Jest to niezaspokajanie ich podstawowych potrzeb emocjonalnych
i fizycznych, w przypadku odrzucenia emocjonalnego dziecka, braku zainteresowania jego rozwojem,
sytuacjg zyciowg, problemami, a takie stanem zdrowia i higieng. Zaniedbanie to takze

niezaspokajanie potrzeb zyciowych zwigzanych z ubiorem.

Pedagodzy szkolni najczesciej spotykajg sie z dzieémi, ktére sg w rdéiny sposéb
zaniedbywane przez swoich rodzicéw, np. dziecko przychodzi do szkoty w dziurawych, rozpadajacych
sie butach, w chtodne, jesienne dni nie ma kurtki. Podczas lekcji uczen przysypia, ktadac gtowe na
tawke. W czasie rozmowy z pedagogiem okazuje sie, ze uczen wraz z dwojgiem rodzenstwa $pi na
jednej wersalce i nie wysypia sie, bo ,starszy brat podczas snu kopie i sie rozpycha”. Inna sytuacja to
uczniowie, ktérzy przychodza do szkoty gtodni — nie z biedy i z powodu niskich dochodéw w rodzinie,
ale z wygodnictwa rodzicow. Pierwszak moéwi ,jestem gtodny, bo mama spata i nie zrobita mi
$niadania”. NajczesSciej taka mama daje dziecku 1 zt lub 2 zt i mdéwi ,kup sobie co$s w sklepiku
szkolnym”. Wtedy dziecko zamiast $niadania je loda, batonik lub chipsy. Inny problem panujacy w
szkole to higiena osobista ucznidéw. W XXI wieku, gdzie prawie w kazdym mieszkaniu jest tazienka, sg
dzieci, ktére notorycznie przychodza do szkoty brudne — brudne paznokcie, uszy i buzie,
a najgorszym problemem jest to, iz dzieci z niektédrych rodzin czesto majg brudne glowy
z powodu wszawicy. Zaniedbaniem ze strony rodzicdw jest rowniez nie interesowanie sie edukacjg
dzieci. Zdarzajg sie rodzice, ktéorzy nie przychodza do szkoly na  spotkania
z rodzicami i indywidualne konsultacje. Nie zagladajg do plecakéw swoich pociech. Wpisy od
nauczycieli do uczniowskich zeszytow i dzienniczkéw typu: ,prosze o kontakt

zrodzicem”, ,, kolejny raz brak pracy domowej”, czy ,Jasiu znowu podczas lekcji krecit sie

i rozmawiat” pozostajg bez odpowiedzi. Wazny jest rdwniez sposéb porozumiewania sie rodzicéw ze
swoimi dzieémi. Czy rodzice w komunikacji z dzieckiem postuguja sie jezykiem przemocy (nakazéw,
zakazéw, straszenia, grozenia, zawstydzania, wysmiewania, moralizowania), czy rodzice zamiast
szczerej, prawdziwej rozmowy z dzieckiem uzywaja, krétkich rutynowych pytan — ,,Co stychac?, ,, Jak
byto w szkole?” i nie czekajg nawet na odpowiedzi. Czy mowig do dziecka, lecz nie stuchajg go, czy
mowig, lecz nie rozmawiajg ze swoim dzieckiem. W swiecie, w ktérym dla niektérych najwazniejsza
jest praca, kariera i pienigdze, czy jest jeszcze czas na prawidtowg komunikacje z dzieckiem — na
prawdziwy dialog — nie tylko na moéwienie, ale i na stuchanie. Czy rodzice rozmawiajg z dzieémi na

wazne dla nich tematy?



Odwotam sie do hierarchii potrzeb wg Abrahama Maslowa, ktéry dzieli potrzeby na rézne
kategorie. Jako najbardziej podstawowe i niezbedne uznat on potrzeby fizjologiczne, do ktérych
zalicza m.in. jedzenie, odpoczynek, a nastepnie potrzebe bezpieczerstwa, uznania, szacunku, mitosci
itd. Niestety niektére dzieci nie zawsze czujg sie w swoich domach bezpiecznie. Zdarza sie, ze s3
Swiadkami ktétni i sporéw miedzy rodzicami, a niekiedy majg zachwiane poczuje bezpieczenstwa z
powodu czestej zmiany miejsca zamieszkania - brak mieszkania, kolejne stancje, a co za tym idzie,

zmiany szkoty, klasy i grupy réwiesniczej.

Zaniedbywanie ze strony rodzicdw dotyczy réwniez sposobu spedzania wolnego czasu przez dziecko.
Nie wszyscy rodzice w czasie wolnym potrafig i chcg w sposéb efektywny, wartosciowy i ksztatcacy
spedzac czas bawigc sie ze swoim dzieckiem. Czasami podczas rozméw z rodzicami, kiedy pytam o to,
czym interesuje sie ich dziecko i w jaki sposdb rodzice wraz z dzie¢mi spedzajg czas wolny okazuje
sie, ze dziecko ,najczesciej oglada bajki”, albo ,gra na komputerze”, albo ,bawi sie na podwodrku”.
Nie zawsze rodzice znajg kolegdéw i kolezanki swoich pociech., a niektdre dzieci po prosu ,,wychowuje

ulica”.

Kiedy stysze jak rodzice siedmiolatka méwig — on mnie nie stucha, robi, co chce, to wtedy powinien

sobie zadac¢ pytanie dlaczego tak sie dzieje?, jakie btedy popetniam jako rodzic i co moge naprawié?
W jaki sposdb zaniedbuje swoje dziecko?, Czy dobrze je wychowuje?
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